
 

中東珍珠｜古老神秘的沙烏地 11 天 
 

Connecting the world of bespoke travel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ▎關於旅遊沙烏地阿拉伯  

沙鳥地阿拉伯（Saudi Arabia）位於亞洲與非洲之間、世界最大的阿拉伯半島上，國土約

佔半島 80%土地面積，且位於正中央，東臨波斯灣、西臨紅海，但幾乎所有土地皆是貧瘠的

沙漠荒野，僅有少數綠洲，可耕作面積約只有百分之一。取而代之者，卻有上天給予的恩賜-

石油，以及豐富的自然資源，前者尤其讓沙烏地成為大家口中的「石油王國」，除了是世界最大

的石油生產國和出口國，石油儲量亦僅次於委內端拉排名世界第二，就此改變了沙烏地的命運，

隨著 20 世紀後石油的開採出口，讓它從傳統的農耕遊牧型態，華麗轉身為現代工業化國家，

也因此登上全球最富裕國度之一。 



阿拉伯半島本身就是塊古老的土地，除地貌豐富，至少 13 萬年前就已有人類足跡。身為

其中最大國，沙烏地除了有廣袤沙漠、翠綠高山，原始美麗沙漠外，亦有著悠久歷史，最早可

追溯至西元前 2 世紀，而後作為穆罕默德的故鄉，也成為伊斯蘭教的發源地與文化重鎮，境內

擁有無數世界級古蹟，無論是自然風光亦或者文史景觀，沙烏地都絕對是堪稱旅人一生必訪的

泱泱國度。惟過去因民風保守，沙國對旅遊限制重重，非穆斯林難以一窺秘境，直至 2016 年

準備接班的當時王子沙爾曼提出「願景 2030」（Saudi：Vision 2030）計畫，要透過大肆建設

與大規模社會革命，為曾經落後的沙烏地王國擘劃出現代化前景，帶領國家走向強大、繁榮、

穩定，同時間也立下 2030 年國際觀光客達 1 億人次的目標，沙烏地的旅遊大門才開啟了可

能。 

 

王子於 2017 年升任王儲後，旋即於 2019 年正式開放觀光與電子簽證，期望讓各國旅客更

便利地到訪。儘管開放了門戶，沙烏地迄今相對仍是塊尚未被觀光客淹沒的淨土，加上舉國為

了「願景 2030」與觀光業的發展，不惜耗費重金積極於軟硬體建設的升級與城市的更新，想探

索這座集自然、人文與前衛新銳建築於一身，過去難以揭開面紗的神祕國度，現在無疑就是最

好的時刻！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ▎認識更多沙烏地阿拉伯  

觀光重點方面，雖然囿於宗教因素，非穆斯林仍不得進入兩大聖地麥加與麥地那，但身為

歷史與宗教大國，即使較晚才開始申請，沙國仍坐擁 6 座聯合國教科文組織認定的世界文化遺

產，皇家行程就幾乎囊括了全部 4 座：吉達古城（Historic Jeddah），哈伊勒省的岩畫藝材

（Rock art in the Al Hail Region），埃爾奧托黑格拉（Hegra, Alula）及首都利德區市內一

德拉伊耶的圖拉伊夫區（Al Turaif、Dirlyah），除此之外，還有哈薩綠洲，先被列入預選名

單，足見文史觀光資源之豐盛。而由於國境廣闊，遊歷上述的世界遺產，皇家不同於許多同業

仍部分採車遊奔波勞累，除哈伊勒-艾爾奧拉之外，皆以飛機為交通工具，節省全程至少

4~500 公里於沙漠中的風塵跋涉，也才能在有限的天數內，專注於深遊「沙烏地阿拉伯」單國，

並且盡可能的遊賞更多世界遺產。 

 

雖然在沙爾曼王儲的支持下，近年沙國逐步解除了許多社會禁令（如外國女性不用再強制

全身罩袍），整體而言仍相對保守，但國際觀光客只要稍加留心，並不致於造成太大的困擾，

因此相當良好的治安，也為旅人增添一份安心保障，不用像某些國家需要擔心盜竊的風險。 

 

以下摘錄一些民情介紹，提供各位貴賓參考： 

◆ 沙國國民皆必須是穆斯林，其中 85%屬於基本教義的遜尼派，另有少數什葉派 

◆ 當地除老百姓除嚴守教義，政策也十分嚴厲，仍保有多項酷刑，宗教本身對人民也具有十分 

的約束力，全國迄今並且仍然禁酒（包括觀光客） 

◆ 近年雖有所鬆綁，沙烏地對婦女服裝的要求仍嚴格於許多穆斯林國家，外國女性觀光客於入

境後，服裝仍不宜過於外露 

◆ 有些宗教聖地仍只對穆斯林開放，觀光客在沙烏地旅遊建議不宜單獨行動，以免觸法而不自

知，也勿隨意對路人、婦女拍照 

 
 

皇家阿拉伯行程特色 

路線： 
全程順暢，貼心規劃 3 段國內線飛機，再加一段高速火車，減免長

途搭車的耗時與勞累 

住宿： 全程嚴選當地頂級住宿旅館，驚艷沙烏地阿拉伯的異國奢華 

餐食： 全程選用西餐(法式料理/義式料理，或其他西式餐)與 Local Food 

景點： 四座世界遺產，主要城市深度巡禮見證當代摩登風情 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAY 行程概要 

1st 台北  杜拜 

2nd 杜拜  利雅德 

3th 利雅德 

4th 利雅德  哈伊勒 

5th 哈伊勒  吉達 

6th 吉達 

7th 吉達  麥地那 — 埃爾奧拉 

8th 埃爾奧拉 

9th 埃爾奧拉 

10th 埃爾奧拉  利雅德  杜拜 

11th 杜拜  台北 



 

第 1 天 

台北  杜拜 

EK367 台北 23：40－05：35 杜拜 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 2 天 

杜拜  利雅德  EK819 杜拜 07：00－08：00 利雅德  

今天轉機飛往沙烏地阿拉伯 Saudi Arabia 利雅德 Riyadh，下機後前往機場附近旅館入住，抒

解搭機的疲憊及時差調適，享受舒適的早午餐，再前往利雅德市區觀光 

 

利雅德是一個現代化的大都市，但在它亮麗的外表下，依然是一個有有數百年歷史的迷人城市，

心就融洽的並存著，其中的正義廣場是執行刑罰的地方，現在因開放旅遊已停止刑罰，但旁邊

的現代畫廊、藝術工作室及摩登的大型商場與其形成了美妙的城市文化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午回旅館，休息也享受飯店的設施或在周邊逛街。 

 

 住宿：The Ritz-Carlton Riyadh 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 3 天 

利雅德 

今天遊覽車參觀沙烏地阿拉伯首都利雅德，這座城市完美融合中世紀與現代風格，是沙烏地歷

史的重要根源。冬季是最佳旅遊季節。首先參觀穆拉巴宮（Murabba Palace），因其四方形

狀（400 公尺 x 400 公尺）又稱四方宮，是 1932 年統一沙烏地阿拉伯國王阿布杜拉．阿濟茲的

鍾愛之地。這裡包含國家博物館、清真寺、圖書館、大廣場及國王歷史研究中心等，展示沙烏

地的文化、歷史、藝術與宗教。 

接著參觀馬斯馬克城堡（Fort Masmak），這座泥磚建築曾在內戰中堅守城市，亦曾被作為

彈藥庫及監獄使用。途中經過大清真寺旁的正義廣場（Justice Square），目前仍公開處決犯

人。 

在利雅德，必逛的還有 Souq Al Zal 市集，這裡喧鬧多彩，各式商品琳琅滿目，從金幣、手工

藝品到中東著名的香料乳香，應有盡有。 

下午驅車前往沙烏地歷史古都德拉伊耶（Ad Diriyah）。18 世紀時，沙烏地王國在此建立，但

1818 年被鄂圖曼土耳其帝國摧毀。近年沙烏地振興計劃修復此地，2014 年圖拉伊夫（Al 

Turaif）被列為世界遺產。這裡的建築展現了激烈攻防戰的痕跡，許多博物館展示古代沙烏地

人的生活與歷史。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

隨後參觀布賈里區（Al Bujairy），這裡充滿古城韻味，傳統手工藝品讓人彷彿走進阿拉丁的

魔幻之城。還參觀了薩德．本．沙特宮（Saad Bin Saud Palace）及具有歷史意義的菲塞爾

城樓（Bruj Faysal）。 

傍晚來到利雅德地標建築王國中心（Kingdom Center），這座 302.3 公尺的摩天大樓頂

端有全長 65 公尺、重約 300 噸的天空橋（Sky Bridge），可以俯瞰整個利雅德市區及其璀璨

夜景。 

 

 住宿：The Ritz-Carlton Riyadh 

 

 

 



 

第 4 天 

利雅德  哈伊勒  XXY133 16：50－18：15 

早餐後，可享受悠閒時光，午餐後搭機飛往一度是所有阿拉伯沙漠的首府-哈伊勒。 

 

 住宿：Millennium Hotel Hail 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 5 天 

哈伊勒  吉達  SV1325  21：00－22：40 

哈伊勒位於兩座高山與沙漠之間，曾是阿拉伯王國首都，也是「天方夜譚」的發源地，著名的阿

拉伯王子與詩人哈蒂姆．阿爾泰的故鄉。如今哈伊勒是沙烏地阿拉伯哈伊勒省的首都，鄰近聖

城麥加，成為朝聖者的中繼休息地，並積極舉辦國際賽事與活動，如知名的沙漠節（Desert 

Festival）和拉力賽，城市充滿熱情。 

 

下午參觀哈伊勒城區的三座著名城堡：阿里夫城堡（A'arif Fort）、巴贊宮（Barzan Palace）

和艾爾基什拉城堡（Al-Qishlah Castle）。其中最古老的阿里夫城堡位於山頂，過去在齋戒月

是重要典禮場所。隨後逛古老市集，體驗中東氛圍，或者到少數留存的跳蚤市場，展開異國尋

寶之旅。 

 

接著前往朱拜（Jubbah），約一個小時車程。當地的 Jabel Umm Sinman 是 2015 年聯合國

教科文組織世界遺產「Rock Art in the Hail Region」的重要部分，擁有 7000~9000 年前的新石

器時代岩石雕刻，記錄了當時人類的活動、服裝、動物、捕獵及生活狀況，堪稱考古界的寶藏。

還會參觀朱拜的 Al-Naif Palace 與 Nayef Palace。 

 

晚餐後搭機前往沙漠的第一大港口、第二大古城—吉達。 

 

 住宿：The Ritz-Carlton Jeddah 

 



 

第 6 天  

吉達 

沙烏地阿拉伯第一大港~吉達，是此行第四個世界文化遺產「吉達古城，通向麥加之門」的所在

地。這座古老的港口城市，除了是貿易大港，同時也是長久以來全球穆斯林前往麥加朝聖的主

要入口之一，因此長年接受外來文化的影響及刺激，形塑成如今吸引各方旅客的迷人港都。 

 

早上來到傳統的阿拉伯市集

－巴拉德市場（Al Balad）。

這是一個充滿活力、熱絡的

市場，令你宛如置身在一千

零一夜的奇幻場景。建築多

以泥磚及石頭為材料，小販

們兜售著顏色繽紛、阿拉伯

風情的紡織品，金銀飾品，

以及令人目不暇給的香料，

彷彿走進一個色彩異世界；另將安排參觀 Nassef House 與 Souq Al-Alawi。 

 

午餐後前往吉達的門戶地標

之一，長達 30 公里的濱海大

道（Jeddah Corniche），

有著漂亮時髦的碼頭、餐廳

林立，此地還可欣賞紅海日

落美景，以及世界最高 312

公 尺 的 的 「 法 赫 德 國 王 噴

泉」。 

 

 

 住宿：The Ritz-Carlton Jeddah 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 7 天 

吉達 — 麥地那 — 埃爾奧拉 

早餐後，搭乘高速列車前往 400 公里外的回教世界聖城-麥地那抵達後安排市中心外圍搭車導

覽、可以遠望先知安葬的「先知清真寺」以及市容。 

下午搭車前往阿拉伯世界寶藏，另一世界文化遺產-埃爾奧拉，住宿於沙漠中如天堂的奢華旅

館。 

 

 住宿：Our Habitas AlUla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 8 天 

埃爾奧拉（Al Ula） 

埃爾奧拉位於沙烏地西北部，因其鄰近麥加，是聖地朝聖者的重要中途站。這座城市擁有

數千年的文化遺產，被認為是地表人類最古老的居住地之一，可追溯至 20 萬年前。埃爾奧拉

以其綠洲為中心，四周環繞著砂岩山崖，其獨特的地理、地質和氣候條件促成了古老文明的孕

育。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上午參觀歐拉近郊的黑格拉（或稱 Mada’in Salih），這是沙烏地阿拉伯第一個被聯合國

教科文組織認定的世界文化遺產，又稱為「石谷考古遺址」。古蘭經中提及的石谷即在此地。在

這片廣大的古城中，您可以探索當地獨有的文化。根據考古發現，黑格拉最早的人類定居跡象

可以追溯到西元前 100 年，是當時納巴泰人的城市之一，與當時約旦的佩特拉（Petra）齊名。

納巴泰人是古代商人和遊牧民族，以其在沙漠綠洲中的商業活動聞名，他們交易的商品包括乳

香、沒藥等，商業版圖曾擴展至埃及。在黑格拉，您可以見到 111 座精美的陵墓建築、碑銘、

岩洞壁畫、古代水井和石頭水道，這些都是納巴泰文明豐富的見證。 

 

下午前往德丹（Dadan），這是西元前 9 世紀至 2 世紀間達丹王國和利哈葉尼王國的首都，

以其豐富的香料貿易而聞名。接著來到伊克瑪山谷（Jabal Ikmah），這裡曾是數以千計商隊

經過的重要地點，留下眾多古阿拉伯語碑文，使得歐拉成為研究阿拉伯語言的重要中心。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 住宿：Our Habitas AlUla 

 

 

 

 

 

 



 

第 9 天 

埃爾奧拉 

早餐後參觀艾爾奧拉古城，古城位於埃爾奧拉最狹窄的地方，位置略高，在 Musa bin 

Nusayr 城堡可以俯瞰整個古城，這座城堡最早可以追朔至 10 世紀是當時重要的文化交會地，

通過古城可以了解古城歷史上的貿易發展及朝聖路線的延續，更可以了解支撐此沙漠王國的沙

源管理及農業發展。 

 

下午在旅館好好休息，享受旅館。 

 

傍晚安排「觀星」（Stargazing）。沙漠中的落日、月昇及明亮的星星，無光害遮蔽，令你

體會沙漠蒼穹之美。 

 

 住宿：Our Habitas AlUla 

 

 
 
 
 
 
 



 

第 10 天 

埃爾奧拉  利雅德  杜拜 

 

2/6 埃爾奧拉 ULH / 利雅德 RUH (SV 1573 13 : 35 / 15 : 20 飛行 1 : 55 hrs ) 

2/6 利雅德 RUH / 杜拜 DXB (EK 878 20 : 20 / 23 : 30 飛行時間 3 : 10 hrs) 

 

午餐後，由利雅德轉機杜拜返回台灣。 

 

 住宿：飛機上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 11 天 

杜拜  台北 

EK366  03 : 40－15 : 35 

搭機於晚間抵達台北 

 



 

                          頂  級  旅  宿 

歷史比鄰｜Millennium Hotel Hail 

Hail 城是當地首府，位於北部的 Nafud 大沙漠、 Shammer 山與南部的 Salma 山之間，

歷史悠久且氣候宜人，近年因城內古堡、豐富活動，以及市郊的朱拜考古壁畫藝術，觀光蓬勃

發展，其中唯一的五星飯店 Millennium Hotel Hail，被公認為該城內最好的飯店。 

 

Millennium Hotel Hail 鄰近沙國重要創新經濟特區-墨薩德王子經濟城(Hail economic 

city)，車站、機場與重要景點也都僅短暫車程，地理位置優越便利。這座飯店共設有 166 間客

房與 17 間套房，房型規劃寬敞兼具設計感。以「您就是我們世界的中心」為飯店理念，除服務

貼心，亦規劃美容院、SPA 甚至小型運動場等設施，滿足貴賓入住期間的奢享與娛樂。豐富餐

飲是另一項迷人之處，從傳統美食到國際料理，從季節菜單到經典燒烤海鮮，共 3 間餐廳提供

多樣選擇。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

城市綠洲｜利雅德 The Ritz-Carlton 

比鄰利雅德使館區黃金地段，2011 年開業的 The Ritz-Carlton Riyadh，以優雅傳統的阿拉伯

皇宮為靈感設計，外型宛如一座巍峨聳立的鵝黃色宮殿，盡顯雄偉氣派，歷年來因此成為眾多

政商名流(包括歐巴馬、希拉蕊與川普)的指定下榻飯店，還曾多次榮獲世界旅遊大獎「世界最

佳皇宮飯店」，無疑是利雅德當地最佳的五星飯店之一。 

  

客房的精緻奢華與貼心服務不在話下，飯店內的寬敞空間，也是其一大優勢，以典雅的天空藍

與白色為內部主色調，富麗堂皇的水晶燈飾裝潢，華麗的大理石大廳，在在彰顯 The 

Pitz-Carlton 集團的奢雅品味。佔地廣達 52 英畝的豪華庭園造景更是一大特色，迎賓的豪華

巨大噴泉，由 600 年歷史橄欖樹與棕櫚樹共構的蔥鬱花園，大器風範令人印象深刻。完善的附

屬設施同樣讓人津津樂道，提供各國料理的多間餐廳與酒廊、享受古巴雪茄的頂級 Lounge，

世界級的 SPA 水療中心，甚至還有保齡球館，為您提供一座彷彿城市中綠洲的休憩之所，寧

靜而享受。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

沙漠野奢｜Habitas Alula 

沙國西北方沙漠，Habitas 甫於 2021 年 11 月於埃爾奧拉(Alula)開幕的嶄新野奢旅店，融

合可持續理念、當地有機材質，以及影響環境程度最低的建築工法，打造出宛如荒漠秘境中綠

洲的五星級渡假 Villa。 

 

鄰近數千年古城埃爾奧拉與世界遺產「石穀考古遺跡」，Habitas Alula 座落於 Ashar 峽穀

之中，四週圍繞有砂岩、峽穀與懸崖棕櫚樹林，著實宛如柳暗花明又一村的秘境綠洲，低調的

建築形式，兼且巧妙地與在地景觀合而為一，加上對在地文化習俗的尊重，將帶給入住賓客深

刻的沉浸式體驗。整座渡假村以蜿蜒小徑，通向 96 間客房、接待處、瑜伽甲板、健身中心，

餐 廳 與游 泳池 ，客 房分 為 峽谷 房（ Canyon Villa ） ，壁 龕房 （ Alcove Villa） 和天 體 房

（Celestial）三種選擇，採大片觀景落地窗的貼心設計，大部分電力由太陽能電池板提供，整

體建築風格簡約奢華，以土黃棕、紅色與白色的暖色調為基底，布藝、木頭與金屬則為三大主

要建材，房門和天花內層再以藤篾編織，輔以饒富阿拉伯/伊斯蘭色彩的地毯、燈具、藝品、

織品，盡顯中東與大漠傳統風情，還特地採用低矮沙發，寓意人與土地更近；但巧妙金屬元素

與當代風格家具的點綴，卻又讓整間渡假村，內斂地閃爍時尚奢華。 

 

山谷盡頭是特別設立的餐廳與泳池，在峭壁奇岩圍繞的谷地中，有一抹湛藍的池水，尤其

是得來不易的珍貴，也盡顯映襯之美。除此之外，Habitas Alula 最特殊之處，還在於體現品

牌的六大規劃支柱：音樂、健康、冒險、文化、學習和烹飪，不僅渡假村內隨處可見裝置藝術

與饒富童趣的遊樂設施，亦不時舉辦各種展覽與主題活動，充分呼應 Habitas 想打造的「靈魂

奢華」，為賓客帶來發自內心的喜悅。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

紅海奢華｜The Ritz-Carlton Jeddah 

作為沙國第二大城與通往麥加聖地的門戶，吉達 Jeddah 總是熙來攘往。座落在 Al 

Hamra 濱海大道上，俯瞰法赫德國王噴泉，外觀雄偉輝煌的世界頂級飯店 The Ritz-Carlton 

Jeddah，更以宛如東道主的宮殿姿態，屹立在壯麗的紅海旁，迎接來自世界各地的遊客。 

 

2017 年開業，飯店承襲 The Ritz-Carlton 集團一貫的富麗堂皇的品牌特色，以充滿皇家

奢華的裝潢與設計著稱：華麗水晶吊燈、大理石地板、宏偉噴泉、雄偉拱門和蔥鬱花園，加上

擁有當地最大的會議廳，已連續兩年榮膺世界旅遊大獎「世界最佳會議與婚禮飯店」。建築本身

充滿阿拉伯古典風格，總數達 224 間的各式客房與套房，皆受中東華麗與複雜細節的設計靈感

啟發，融合魅力與傳統精髓，營造出皇室風範，並隨位置的不同，分別可欣賞紅海海景、法赫

德國王噴泉或吉達市景。 

 

The Ritz-Carlton Jeddah 並附設有兩間餐廳與一間酒廊，皆以阿拉伯香料、在地新鮮食

材與簡約風味為烹飪理念核心，提供經典與創新菜餚。另規劃 SPA 中心，以塔伊夫玫瑰與紅

海海鹽為特色。位處市中心與紅海畔的地利之便，既便於前往各大景點，也提供海濱渡假的最

佳體驗，皇家為您精挑這座古城的首選旅宿！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

更多行程，請掃描皇家官網 QR Code 
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